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"L'energia  no es  crea  ni es  
des true ix, es  transforma"
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No ca len tem ni re fredem

Fenomen fís ic

CONCEPTE:

PERDEM CALOR GUANYEM MASSA CALOR GENEREM CALOR

TOT L'ANYESTIUHIVERN

EQUIP CIENTÍFIC-INVESTIGADOR
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HIVERNSESSIÓ 1 Per què perdem calor i com evitar-ho?Consumim energia

Per demos trar-ho

CONDUCTIVITAT 
MATERIALS

Comprovació que  cada  mate ria l 
s 'e sca lfa  en temps  dife rents

EXEMPLE 1:
RADIADOR

A CLASSE 15'

CONCLUSIÓ: Mate ria ls  amb ba ixa  
conductivita t tè rmica .

PONTS TÈRMICS

EXEMPLE 2:
J AQUETA

AL PATI 15'

CONCLUSIÓ: S 'escapa  la  ca lor pe ls  
punts  dèbils , inte rrupcions  d'a ïllament.

Jaqueta  com a  s ímil d'a ïllant 
tè rmic i infiltracions  comparant 
cremalle ra  amb i sense  solapa

EXEMPLE 3:
GALLEDA

AL PATI 10'Fora ts  de  la  ga lleda  com a  s ímil 
de  com s 'e scapa  l'energia

INFILITRACIONS

AÏLLAMENT TÈRMIC

CONCLUSIÓ: La  ca lor la  pe rdem per 
les  escle txes  de  la  façana . 
Entrada  d'a ire  involuntària .

EXEMPLE 4:
FINESTRA

A CLASSE 5
'

Veure  com s 'e scapa  l'energia  
per le s  escle txes  de  les  juntes

CONCLUSIÓ FINAL: molts  grane ts  de  sorra  fan un cas te ll.

Ga lledes

Jaquetes

Planxa  metà l·lica , 
maó i fus ta

Paper WC

5
'

10'

10'



Per què guanyem calor i com evitar-ho?Consumim 
energia

Per demostra r-ho

PROTECCIÓ SOLAR EXEMPLE 1:
PERSIANES

A CLASSE 10+10'CONCLUSIÓ: Font de  ca lor gra tuïta  i "inesgotable"
Inte ressa  a  l’hivern però no a  l’es tiu.

OCUPACIÓ

EXEMPLE 2:
VENTILACIÓ

10+15'
CONCLUSIÓ: Inte ressa  a  l’es tiu però no a  l’hivern.

EXEMPLE 3:
ALUMNES

15+15'

VENTILACIÓ

CONCLUSIÓ: les  pe rsones  som font de  ca lor 
gra tuïta  i inesgotable .

Inte ressa  a  l’hivern però no a  l’es tiu.

CONCLUSIÓ: La  ventilació és  clau tant en la  e ficiència  i en la  
sa lut.
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A CLASSE
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'
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5
'

INTRO
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INTRO

MEDICIÓ DEBAT

SESSIÓ 2 ESTIU



SESSIÓ 3 ENERGIES RENOVABLES Generem ca lor Amb fonts  renovables

TRANSFORMACIÓ
EN ENERGIA ÚTIL

EXEMPLE 1:
DINAMO

al gira r 2 rodes  la  fricció genera  una  energia  que  es  
pot convertir en llum d’una  llante rna  (e lectricita t)

ORIENTACIÓ SOLAR

EXEMPLE 2:
PLACA SOLAR FOTOVOLTAICA

15'

quan e l sol impacta  en un mate ria l e specia l (s ilici) 
la  seva  energia  es  converte ix en e lectricita t

EXEMPLE 3:
PLACA SOLAR TÉRMICA

15'

CAPTACIÓ 
LLUM SOLAR

IMPORTANT: L'orientació de ls  pane lls  sola rs  
és  clau en e l rendiment fina l

A L’AULA

AL PATI

Ordinadors

Placa  fotovolta ica  
amb ventilador

Llanterna  dinamo

quan e l sol impacta  en un mate ria l e specia l (canonades  
fosques  sota  un vidre ) la  seva  energia  esca lfa  l'a igua .



DIA 1
- PRESENTACIÓ PROJECTE LES
- REALITZACIÓ ENQUESTES: a lumnat 0 / families  0

DIA 2

LLIBRE RECOMANAT QUE MOSTRA EXEMPLES DE 
LIDERATGE DE DONES EN DIFERENTS ÀMBITS SOCIALS I 

CIENTÍFICS AL LLARG DE LA HISTÒRIA

DIA 3
- CLAUSURA DEL PROJECTE LES
- REALITZACIÓ ENQUESTES: a lumnat F / families  F
- ENTREGA DE DIPLOMA CIÉNTÍFIC A L’ALUMNAT
- RECOLLIDA DE DIBUIXOS CIÉNTÍFICS DE L’ALUMNAT 
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